
Semana del 01 al 05 de Febrero de 2021
Programación televisiva de educación para madres, padres 

y tutores con aprendizajes esperados



Suspensión de labores 
docentes. 

Programación 
especial

Educación Inicial
Exploración

Lactancia 
materna 

Aprendizaje esperado:
Establecer vínculos afectivos 

y apegos seguros. 

Énfasis: Importancia de la 

lactancia materna exclusiva 

en los primeros 6 meses de 

vida. Beneficios en el 

desarrollo del bebé y madre.

Educación 
Especial

Hablemos de 
discapacidad 

Aprendizaje esperado: 
Concientizar a la población 

en general sobre temas de 

discapacidad, los derechos de 

las personas que viven con 

esta condición. 

Énfasis: Definición de los 

diferentes tipos de 

discapacidad, lenguaje 

inclusivo y el derecho a una 

educación de calidad. 

Educación Inicial 
Crianza 

Compartida

Métodos de extracción 
y almacenamiento de 

leche materna 

Aprendizaje esperado:
Establecer vínculos afectivos 

y apegos seguros.

Énfasis: Conocimiento de 

diversos métodos de 

extracción de leche materna. 

Exploración, curiosidad 
y creatividad 

(Experiencias artísticas)

Alimentación para 
niñas y niños menores 

de 1 año 

Aprendizaje esperado: 
Desarrollar la curiosidad, la 

exploración, la imaginación y 

la creatividad. 

Énfasis: Recomendaciones 

alimentarias para niñas y 

niños menores de 1 año de 

edad. 
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Horarios:
Opción 1 
11.2  +   5.2

7:30 a 8:00

Opción 2
7.3

22:00 a 22:30

Opción 3
3.2

13:30  a 14:00

Opción 4 CDMX
10.2

23:00 a 23:30

Lunes
01 de Febrero

Martes
02 de Febrero

Viernes
05 de Febrero

Jueves
04 de Febrero

Miércoles
03 de Febrero


