
Semana del 18 al 22 de Enero de 2021
Programación televisiva de educación para madres, padres 

y tutores con aprendizajes esperados



Educación Inicial 
Sostenimiento 

afectivo 

Pautas para organizar 
el día

Aprendizaje esperado: 
Desarrollo de autonomía y 

autorregulación crecientes.

Énfasis: Estrategias para 

establecer rutinas respetando 

el ritmo de las niñas y de los 

niños.

Educación Inicial
Juego y aprendizaje

Explorando material 
natural

Aprendizaje esperado: 
Desarrollar la curiosidad, la 

exploración, la imaginación y 

la creatividad.

Énfasis: Ideas sobre cómo 

generar espacios de 

aprendizaje utilizando 

material natural.

Educación 
Especial

DUA en la práctica 
cotidiana

Aprendizaje esperado: 
Implementa actividades a 

partir de los principios del 

Diseño Universal para el 

Aprendizaje.

Énfasis: Ejemplificar como se 

usan los principios del DUA 

para el aprendizaje de las 

alumnas y alumnos.

Crianza 
compartida

Cuidados amorosos

Aprendizaje esperado:
Establecer vínculos afectivos 

y apegos seguros. 

Énfasis: El vínculo entre la 

mamá y el bebé desde el 

nacimiento y la importancia 

de los cuidados amorosos.

Educación para madres, 
padres y tutores 

Libertad de 
movimiento

Aprendizaje esperado: 
Descubrir el propio cuerpo 

desde la libertad de 

movimiento y la expresividad 

motriz.

Énfasis: Enfoque en el niño 

como aprendiz competente 

capaz de explorar, descubrir. 

Lunes
18 de Enero

Martes
19 de Enero

Viernes
22 de Enero

Jueves
21 de Enero

Miércoles
20 de Enero
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NIVEL

Horarios:
Opción 1 
11.2  +   5.2

7:30 a 8:00

Opción 2
7.3

22:00 a 22:30

Opción 3
3.2

13:30  a 14:00

Opción 4 CDMX
10.2

23:00 a 23:30


