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https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

https://www.youtube.com/c/aprendeencasa
Internet

Portal Aprende en Casa 
Contiene las fichas de clase.

Canal de YouTube 
Contiene los videos de las clases 
televisadas, organizadas por nivel 
educativo.

bttps://aprendeencasa.
sep.gob.mx/

bttps://wmw.youtube.com/c/
aprendeencasa

Radio

Instituto Mexicano de la Radio 
(IMER)
Transmite las versiones radiofónicas 
de las materias: Lengua Materna, 
Matemáticas, Vida Saludable y Cívica 
y Ética en Diálogo, a los 6 grados de 
primaria.

Red México
Transmiten todos los niveles 
educativos en los 80 sistemas que 
suman sus señales con cobertura en 
los 32 estados del país.

• XHCAH, La Popular 89.1 FM, 
Cacahoatán, Chiapas.
• XEMIT, Radio IMER, 540 AM 
y 107.9 FM, Comitán de 
Domínguez, Chiapas.
• XHCHZ, Radio Lagarto, 107.9 
FM, Chiapa de Corzo, 
Chiapas.
• XHSCO, Estéreo Istmo, 96.3 
FM, Salina Cruz, Oaxaca.

www.redmexico.org.mx

Para atender cualquier duda o comentario se pone a su disposición el siguiente 
correo electrónico: aprendeencasaIII@nube.sep.gob.mx 

Medio Medio                       Descripción                               Canal/Enlace/Emisora
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https://fdocuments.mx/document/200510031317130el-poder-deleer-559c16e781069.htmlhttps://fdocuments.mx/document/200510031317130el-poder-deleer-559c16e781069.html

MATERIAL COMPLEMENTARIO

Ana López. (28 de enero de 2015). Isabel Solé. [Vídeo]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=unmRNBizsvc 

Aprende en casa SEP. (03 de diciembre de 2020). #AprendeEnCasa II | 6º 
Primaria | Lengua Materna | El eclipse de la Luna | 03 de diciembre 2020.
[Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=cltvbbIkvCA

Aprende en casa SEP. (09 de diciembre de 2020). #AprendeEnCasa II | 
Preescolar | Lenguaje y Comunicación | La carta | 09 de diciembre 2020.
[Vídeo]. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=3jjqt5PIz_M

Aprende en casa SEP. (17 de diciembre de 2021). 17-dic-2021 • 3° secundaria» 
Lengua Materna» Nuevas plumas por conocer. [Vídeo]. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=3cTcUBnIyR4&t=24s 

Lepe, Enrique. (s.f.). Conferencia "La enseñanza y el aprendizaje del lenguaje 
en un contexto híbrido". [Webinar]. SEB EdoMex. Youtube
https://www.youtube.com/watch?v=KyXq-PaM-EI 

Mikel ETXARRI SARASOLA. (25 de junio 2017). Antes, durante y después de la 
Lectura. [Vídeo]. Youtube. 
https://www.youtube.com/watch?v=pGoOyVML1w8 

Yolanda Chávez. (5 de mayo de 2021). Recomendaciones didácticas para que 
los estudiantes normalistas aprendan a enseñar a leer y escribir. [Video]. 
Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=LxSZDP-A93Y

Videos
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Condemarín, Mabel. (2001). El poder de leer. Programa de Mejoramiento de la 
Calidad de las Escuelas Básicas de Sectores Pobres (P-900). Ministerio de 
Educación República de Chile.
bttps://fdocuments.mx/document/200510031317130el-poder-deleer-559c16e
781069.html
bh



CONSEJO TÉCNICO ESCOLAR

EDUCACIÓN PRIMARIA

TERCERA SESIÓN ORDINARIA

29

Lepe, Enrique G., y Lima, Laura H. M. (2014). Estrategia de lectura para 
comprender relatos históricos en la educación primaria. Materiales para 
Apoyar la Práctica Educativa. México. INEE.
https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2018/12/P1D421-1.pdf

Este libro, elaborado para el Programa de las 900 escuelas, 
del Ministerio de Educación de Chile, resalta la relevancia 
de la lectura para contribuir al desarrollo y educación de 
las niñas, niños y jóvenes, así como al crecimiento de los 
países. Con esta visión y la de mejorar la comprensión 
lectora, el libro profundiza en el tema para dar respuestas 
a dos preguntas claves: ¿Por qué es importante que 
nuestros estudiantes lean? y ¿Qué debemos hacer para 
que lean cada vez más y mejor? 
El libro aborda la lectura como factor determinante del 
éxito o fracaso escolar, para la expansión de la memoria, 
para la imaginación creadora, como estimulante para la 

Este material ofrece recomendaciones para la lectura 
de textos de la asignatura de Historia, proponiendo 
formas novedosas de apoyar el aprendizaje de los 
alumnos. El apartado 3 del libro, describe seis 
estrategias distintas para la comprensión de relatos 
históricos. En una de estas se resalta la relevancia del 
tiempo histórico, como eje vertebral, y el uso de la 
línea de tiempo para desarrollar y fortalecer la noción 
de tiempo histórico, descubrir el tipo de relaciones 
que se establecen en la representación gráfica, 
secuencia, simultaneidad entre distintos sucesos en 

el tiempo, y hacer las conexiones necesarias entre los acontecimientos, ya 
sea de carácter nacional o universal. En el apartado 4, encontrarán 
ejemplos de aplicación de estas estrategias, a partir de los libros de texto 
(de 2011). 

producción de textos, para activar el pensamiento. Propone actividades y 
estrategias orientadas a leer más y mejor y proporciona 
recomendaciones para la selección de textos adecuados a los propósitos 
lectores y a las distintas edades de las alumnas y alumnos. También 
proporciona estrategias para la lectura de textos de diversas asignaturas, 
la discusión de textos y la realización de foros, debates y paneles para el 
enriquecimiento e intercambio de ideas obtenidas de la lectura.
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Lepe García, Enrique (2012). Los textos mixtos ¿Cómo se leen? La 
competencia lectora desde PISA. México. INEE.
https://www.inee.edu.mx/wp-content/uploads/2018/12/Textos_mixtos.pdf 

Rockwell, Elsie. (2021). Comprensión lectora a partir del conocimiento del 
medio natural y social, en Educación en movimiento, Boletín No. 5. 
https://www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/boletin-2/boletin-
05_2_ed_movimiento.pdf

Este cuaderno, elaborado en el INEE, en 2012, es 
concebido como una herramienta didáctica 
orientada a facilitar el trabajo analítico, práctico y 
reflexivo que realizan las y los alumnos para lograr 
la comprensión de los textos. Su objetivo es 
proporcionar estrategias didácticas a los 
profesores de educación secundaria y media 
superior para fortalecer la adquisición de 
conocimientos de sus estudiantes, mejorar sus 
habilidades y actitudes y la comprensión de 
textos con formato mixto. El cuaderno comienza 
con la concepción de PISA acerca de la 
competencia lectora y hace una breve 

En este artículo Elsie Rockwell reflexiona en torno a 
diversas problemáticas presentes en las escuelas. La 
idea de que la comprensión lectora es una “habilidad o 
aprendizaje separado del acto de leer; es decir, como si 
primero niñas y niños debieran dominar el código y 
sólo después acceder al significado de los textos.” 
Destaca que los planes y programas de estudio, en su 
preocupación por centrar la evaluación y la enseñanza 
en la comprensión lectora la separan como si fuera una 
habilidad aparte. También analiza el problema que 
ocasiona la saturación de los aprendizajes esperados y 
el tiempo que se tiene para alcanzarlos, situación que 

lleva a los docentes y directivos a concentrar sus esfuerzos en Español y 
Matemáticas. Ante esto sugiere “planear actividades que permitan 
abordar y profundizar en conceptos clave una y otra vez, incluso en 
sucesivos grados y niveles, y así poder conectarlos de manera compleja y 

descripción de los tipos de textos. En el segundo apartado, se presentan 
diversos textos y variadas estrategias que ejemplifican cómo favorecer la 
comprensión. También, añade reflexiones y sugerencias didácticas que 
muestran al docente cómo recorrer ciertos caminos de lectura y cómo 
enseñarlos.
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https://www.mejoredu.gob.mx/images/blog/estrategias/segunda_serie/tertulias-literarias.pdf

Páginas Web

coherente”. Argumenta que la lectura no solo se desarrolla en la asignatura 
de Español sino en distintos ámbitos y asignaturas, por ello es importante 
prestar mayor atención a las asignaturas científicas y sociales, para 
desarrollar mayor habilidad, no sólo para comprender, sino para gozar la 
lectura de textos diversos.

En esta página se encuentran una serie de materiales sobre 
lectura para primaria, de 2º a 6º grado, los cuales plantean 
estrategias de enseñanza, actividades y reflexiones para 
enriquecer el trabajo docente. Estos materiales surgen 
como apoyo a la evaluación diagnóstica, a partir de los 
resultados de la evaluación y proporcionando una 
perspectiva integral para la enseñanza de los aprendizajes 
fundamentales.

Esta página presenta una serie de estrategias para apoyar el 
trabajo pedagógico de las comunidades escolares. En 
particular se recomienda explorar la estrategia Tertulias 
literarias que tiene el propósito de generar espacios para la 
lectura en sus estudiantes como una actividad que 
enriquece su imaginación, pensamiento, identidad y 
emociones; así como para que compartir lo que leen e 
intercambien experiencias de una manera colectiva, libre y 
creativa. El documento se puede descargar en la siguiente 
liga:

bttps://www.mejoredu.gob.mx/images/blog/estrategias/segunda_serie/te
rtulias-literarias.pdf

Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación. (s.f.). 
Orientaciones Didácticas para Promover el Uso Formativo de los 
Resultados de la Evaluación Diagnóstica. Gobierno de México; 
MEJOREDU.
https://www.mejoredu.gob.mx/publicaciones/libro

Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación. (s.f.). BLOG 
ENTRE DOCENTES. Tertulias Literarias. Gobierno de México; MEJOREDU.
https://www.mejoredu.gob.mx/hagamos-comunidad-transcurso
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=249594103938422&set=a.101602695404231

http://www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/boletin-2/boletin-05_2_ed_movimiento.pdf

http://northfieldtownshipschools.pbworks.com/f/Difference+between+reading+skills+and+strategies.pdf

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Afflerbach, P., Pearson, P. D., & Paris, S. G. (2008). Clarifying differences between 
reading skills and reading strategies. The reading teacher, 61(5), 364-373. 
bttp://northfieldtownshipschools.pbworks.com/f/Difference+between+readin
g+skills+and+strategies.pdf

Cassany, Daniel. (2019). Laboratorio Lector: Para entender la lectura. Barcelona. 
Anagrama.

Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación (MEJOREDU). 
2021. Comprensión lectora a partir del conocimiento del medio natural y social. 
Educación en movimiento # 5. 
bttp://www.mejoredu.gob.mx/images/publicaciones/boletin-2/boletin-05_2_e
d_movimiento.pdf

Goleman, D. (1996). Inteligencia Emocional. Barcelona. Kairós.

Lepe, Enrique. (s.f.). Asesoría 2 La enseñanza y el aprendizaje del lenguaje en 
un contexto híbrido. [Webinar]. SEB EdoMex. Youtube.
https://www.youtube.com/watch?v=nDZ6rFjacYY 

Lepe, Enrique. (s.f.). Recomendaciones para fortalecer la comprensión lectora. 
[Publicación de Facebook]. Recuperado el 17 de diciembre de 2021, de: 
bttps://www.facebook.com/photo/?fbid=249594103938422&set=a.1016026954
04231

Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. (2018). Cuaderno de 
trabajo para estudiantes. Aprendizaje sociemocional. ConstruyeT.
http://construyet.sep.gob.mx/resources/pdf/lecciones/manual_estudiante.pdf

Secretaría de Educación Pública. (2011). Manual para favorecer el desarrollo de 
competencias de lectura y escritura. Primer ciclo. Hacia el logro educativo. 
México: SEP.

h

h

h



CONSEJO TÉCNICO ESCOLAR

EDUCACIÓN PRIMARIA

TERCERA SESIÓN ORDINARIA

33

http://enp.unam.mx/suplemento/editorial/notas/3%20AutorregulacionEmocional_PDF%7CAutorregulaci%C3%B3n%20Emocional%7C23%20de%20febrero%20de%202021.pdf

https://contingencia.azc.uam.mx/assets/pdf/psico/Autorregulaci%C3%B3n%20emocional.pdf

Solé, I. (1993). Estrategias de lectura. Materiales para la innovación educativa. 
GRAÓ. 
https://www.uv.mx/rmipe/files/2016/08/Estrategias-de-lectura.pdf

Therapist Aid LLc. (2021). El triángulo cognitivo.
https://www.therapistaid.com/worksheets/cbt-triangle-spanish.pdf

Universidad Autónoma Metropolitana Azcapotzalco. (s.f.). Autorregulación 
emocional.
bttps://contingencia.azc.uam.mx/assets/pdf/psico/Autorregulaci%C3%B3n%2
0emocional.pdf

Universidad Nacional Autónoma de México. (23 de febrero de 2021) 
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INFOGRAFÍAS. INCLUSIÓN A LA EDUCACIÓN BÁSICA DE
NNA EN SITUACIÓN DE MIGRACIÓN
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